Учебный план
	Уровень сложности
	Сроки реализации
	Кол-во ч/нед
	Кол-во занятий в неделю, продолжительность, одного занятия
 (мин)

	
	Кол-во учебных
недель в год
	Группы по скалолазанию
	

	
Стартовый

	52 недели
(с 1сентября по 31 августа)
	
6
	
3 занятия в неделю
 по   90 мин.



